Szkola Podstawowa w Rudnie

SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

W wychowaniu chodzi wlasnie o to,
azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem
o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej mial,
aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,
umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem,
to znaczy, azeby rowniez
umial bardziej by¢ nie tylko z drugimi, ale i dla drugich.
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PODSTAWY PRAWNE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO:

1.

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 10 ust. 1
pkt. 5, art. 26 ust. 2, art. 78, art. 98-99.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. 10 w sprawie
szczegotowych warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
i stuchaczy szkot publicznych.

Konwencja o Prawach Dziecka

Koncepcja Pracy Szkoty

Statut szkoty

WPROWADZENIE

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany

na osiggnigcie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spotecznej i duchowe;.

Rodzice s3 pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja

ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby

drugiego cztowieka.

Rolg szkoty jest uswiadomienie rodzicom istoty czynnego udzialu w procesie

wychowania:

zainteresowanie postgpami edukacyjnymi dzieci i ich postgpowaniem w szkole,
dostrzeganie pierwszych oznak problemoéw, szybkie reagowanie na trudng sytuacje,
aktywna wspotpraca ze szkota w zakresie obowigzkow Rady Rodzicow oraz aktywny

udziat w zyciu szkoly.

Gltowng odpowiedzialnos¢ za proces wychowania dzieci ponosza rodzice. Szkota stanowi

W tym procesie istotne wsparcie, dazy do tego, aby uczniowie:
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znajdowali w szkole srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego
2


https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_4_o_0_a_78_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_5_o_0_a_98_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html

(w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym,
moralnym, duchowym),
% rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawczg, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy,
dobra i pickna w §wiecie,

» mieli $wiadomos$¢ zyciowej uzytecznosci zarowno poszczegdlnych przedmiotow

0

nauczania, jak i catej edukacji na danym etapie,
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poszukiwali, odkrywali i dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiggnigcia celow
1 wartosci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w $wiecie,
% uczyli si¢ dialogu i wspotdziatania z innymi dla dobra wspdlnego — jako podstawy
zycia spotecznego,
% stopniowo przygotowywali si¢ do odpowiedzialnego petnienia przysztych rol
w rodzinie, spolecznos$ci lokalnej, panstwie 1 w Swiecie,
¢ rozpoznawali 1 szanowali warto$ci moralne zar6wno w wymiarze osobistym, jak
i spotecznym.
Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie

1 likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zZycie.

Podejmowane dziatania profilaktyczne maja na celu:

% ochrong i przeciwdziatanie wszelkim zagrozeniom i odpowiednie reagowanie
w przypadku pojawienia si¢ ich na terenie szkoty i w srodowisku ucznia,

¥ promowanie alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu oraz zdrowego stylu
zycia,

% wychowanie uczniéw do wlasciwego odbioru 1 wykorzystania mediow,

% ksztaltowanie i wzmacnianie pozytywnych postaw i zachowan, w tym postaw
obywatelskich oraz rozwijanie umiejg¢tnosci norm spotecznych,

¢ zapewnienie przyjaznych, bezpiecznych 1 zdrowych warunkéw do nauki 1 zabawy,

% ksztaltowanie w uczniach umiejetnosci wspotpracy i odpowiedzialnosci za siebie

I innych,

>
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wspieranie rozwoju ucznidow niepetnosprawnych w szkole

)



2. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH

W SRODOWISKU SZKOLNYM

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym. Diagnoza zostata
dokonana w formie ankiety skierowanej do rodzicow, na podstawie rozméw diagnozujgcych
zapotrzebowanie na tematyke i dziatania wychowawcze i profilaktyczne, obserwacji uczniow
w  srodowisku szkolnym, doswiadczen wynikajacych z indywidualnych kontaktow
z rodzicami oraz wnioskow 2z dyskusji prowadzonych miedzy wychowawcami
poszczegodlnych klas oraz pedagogiem szkolnym. Analiza pozyskanych materiatow wykazata,
ze program powinien dotyczy¢ nastgpujacych obszaréw i wartos$ci: wszechstronny rozwaj
ucznia, bezpieczenstwo, zdrowie, ochrona Srodowiska, rozwoj czytelnictwa,
ksztaltowanie postaw patriotycznych, upowszechnianie pozytywnych zachowan
i eliminowanie negatywnych.

Program zostat dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw i potrzeb §rodowiska
lokalnego. Ma stuzy¢ wujednoliceniu dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych.
Postanowiono, ze program bg¢dzie dotyczyt nastgpujacych obszaréw 1 warto$ci:

I: Rozwdj osobowosci ucznia.

IT: Ograniczanie i eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow.
I11: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

IV: Promocja zdrowego stylu zycia.

V: Ksztaltowanie postaw ekologicznych.

VI: Profilaktyka zagrozen- nalogi i uzaleznienia.

VI1: Upowszechnianie czytelnictwa i rozwijanie kompetencji czytelniczych.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia
i umozliwi¢ mu osiagniecie Szerokorozumianego sukcesu.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas
godzin z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow,
pedagogiem, pielgegniarka szkolng i pozostalymi pracownikami szkoty, w zaleznosci
od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i $rodowiskiem

lokalnym.



3. MISJA SZKOLY

Jednym z glownych celow Szkoly Podstawowej w Rudnie jest systematyczne
podnoszenie jako$ci jej pracy we wszystkich obszarach dziatalnosci szkoty. Nauczyciele
w swoich dziataniach dydaktyczno—wychowawczych kieruja si¢ dobrem uczniow, troska
o ich bezpieczenstwo i zdrowie, ksztattuja wlasciwa postawe moralng i obywatelska swoich
wychowankéw, daza do pelnego rozwoju ich osobowosci. Szkota przygotowuje uczniow
do przyszilego zycia poprzez uczenie wzajemnej tolerancji i respektowania potrzeb innych
ludzi, ksztattowanie pozytywnego stosunku do nauki i pracy, poznawanie zasad wspdtzycia
spotecznego, zachecanie do dziatania zespolowego, uswiadamianie odpowiedzialnosci
za $rodowisko naturalne. W szkole panuje atmosfera przyjazni i wzajemnej akceptacji.

Nauczyciele doktadaja wszelkich staran, aby uczen czut si¢ pewnie 1 bezpiecznie oraz osiggat

sukcesy na miar¢ swoich mozliwosci.

4. WIZJA SZKOLY

Szkola naszych marzen to taka:

- W ktorej Uczen:

rozwija swoj potencjat 1 pogtebiania wiedza,

pracuje na miar¢ swoich mozliwosci,

jest zmotywowany do nauki,

ma poczucie whasnej wartosci,

dba o wizerunek szkoty,

umiejetnie zagospodarowuje czas wolny,

jest zdolny do autorefleks;ji,

kontroluje swoje zachowania i panowanie nad emocjami,
mysli w sposob tworczy,

jest uczciwy, szczery, prawdomowny, tolerancyjny, rzetelny i odpowiedzialny,
odroznia dobro od zla,

szanuje prawa innych ludzi,

jest wrazliwy na cierpienia innych, pomaga potrzebujacym,
jest tolerancyjny,

potrafi wspotpracowac i wspoldziata¢ z innymi,

zna procedury postepowania w przypadku famania zasad,
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zna i szanuje tradycje i kultur¢ wtasnego narodu oraz innych kultur,

e dziala na rzecz ojczyzny i srodowiska lokalnego,

o sprawnie postugiwat si¢ jezykiem polskim,

e probuje §wiadomie planowaé swojg przysztosc.

e rozumie potrzebe zdrowego trybu zycia,

e dba o estetyke wygladu oraz higien¢ osobista,

e troszczy si¢ o czysto$¢ otoczenia,

e racjonalnie korzysta z zasobow wody i energii elektrycznej,

e umiejetnie korzysta z komputera i technik informatycznych,

o ma wiedze o szkodliwo$ci uzywek (papierosy, narkotyki, napoje energetyzujace,
dopalacze),

o $wiadomie wybiera programy TV i racjonalnie korzysta z komputera,

e wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie wystgpienia problemow,

e samodzielnie wyszukuje potrzebne informacje i materiaty,

e rozwija i utrwala zainteresowania i nawyki czytelnicze,

e szanuje cudzg wlasnos¢,

e Z szacunkiem odnosi si¢ wobec rowiesnikow.

- w ktorej Rodzice:
o wspéltworza wraz z Rada Pedagogiczng obraz ,,szkoly otwartej’’,
e uczestniczag w procesie wychowania dzieci, pomagaja im w nauce, wspOlpracuja
z nauczycielami,
e maja wplyw na decyzje i sg obecni przy rozwigzywaniu problemow szkoty.
- w ktorej Nauczyciele:
e s3 wyksztatceni i majg mozliwos$¢ podnoszenia swych kwalifikacji,
e wykazujg si¢ kulturg osobistg, sumienno$cig iogromng otwarto$cig na potrzeby
uczniow,
e cieszg si¢ autorytetem, budza zaufanie wychowankéw i ich rodzicow,
o atrakcyjnie prowadza wszystkie zajegcia, ukierunkowuja, inspiruja, wdrazaja
do samodzielnego odkrywania,

o indywidualizujg proces nauczania,



potrafig dostrzec irozwing¢ uzdolnienia, zainteresowania ucznidow, rozbudzié¢
ich naturalng cickawo$¢, ukazaé pickno otaczajacego $wiata. Stuzg uczniom pomoca

W rozwigzywaniu ich problemow.

- w ktorej Dyrektor:

jest kompetentny i sprawnie organizuje prace szkoty,

jest dobrym gospodarzem,

jako dobry pedagog wykazuje si¢ kulturg osobista zyczliwo$cig, otwartoscia
oraz umiejetnoscig rozwigzywania konfliktow,

postepuje sprawiedliwie i konsekwentnie,

troszczy si¢ o nauczycieli oraz uczniéw,

umie wspotpracowaé ze srodowiskiem,

stara si¢ 0 najwyzsza jako$¢ nauczania.

Szkola jest przyjazna uczniom.

5.

uswiadamia wychowankom przynalezno$¢ do wspolnoty narodowe;j,

kultywuje polskie tradycje,

uczy szacunku do historii Polski, ukazuje wspotczesne oblicze Ojczyzny,

zapewnia uczniom profesjonalng opieke pedagoga, psychologa, logopedy, pielggniarki
i lekarza,

indywidualizuje proces nauczania,

dysponuje nalezycie wyposazonymi pracowniami przedmiotowymi oraz boiskiem,
co zacheca uczniow do zdobywania wiedzy iumozliwia im prawidlowy rozwoj
fizyczny,

przygotowuje ucznia do zycia we wspolczesnym swiecie,

utatwia start w doroste Zycie, bowiem wyposazy go w gruntowng wiedze ogolna,
ksztaltuje otwarto$¢ umiejetnos¢ myslenia tworczego, problemowego, abstrakcyjnego
i elastycznego,

uczy samodzielnosci w rozwigzywaniu problemow,

uczy wiary we wiasne sity.

MODEL ABSOLWENTA SZKOLY

I. Rozwaj osobowosci ucznia

Uczen, ktory konczy nasza szkole:

% ma poczucie wlasnej wartosci
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jest zmotywowany do nauki,

X/
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wykorzystuje wiedze w praktyce

X/
°

poszerza swoje zainteresowania,

>
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mysli w sposob tworczy

7
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korzysta z dobr kultury

X/
°

umiejetnie zagospodarowuje czas wolny

% rozpoznaje wlasne emocje, uczucia, predyspozycje i deficyty,
% jest zdolny do autorefleksji

%+ kontroluje swoje zachowania i panowanie nad emocjami

¥ Swiadomie kreuje swoj wizerunek,

% uczciwy, szczery, prawdomowny, tolerancyjny, rzetelny i odpowiedzialny,
¢ odroznia dobro od zta

%+ szanuje prawa innych ludzi

% jest wrazliwy na cierpienia innych, pomaga potrzebujacym

¢ jest wrazliwy na pigkno otaczajacego nas Swiata

¢ dba o estetyke otoczenia

% dba o wizerunek szkoty

I1. Ograniczanie i eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow
Uczen, ktéry konczy nasza szkote:
% jest tolerancyjny
¢ ma pozytywne relacje z kolegami/kolezankami
% posiada poczucie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych
% potrafi wspotpracowac i wspoldziata¢ z innymi
% unika zachowan agresywnych

¢ zna procedury postepowania w przypadku famania zasad.

1. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Uczen, ktory konczy nasza szkole:
% zna i szanuje tradycje i kultur¢ wlasnego narodu oraz innych kultur,
% pielegnuje tradycje, kulture i jezyk ojczysty
% uczestniczy w zyciu spotecznym i publicznym

% docenia wartos¢ rodziny



% sprawnie postugiwat si¢ jezykiem polskim

% probuje $wiadomie planowaé swoja przysztosé.

IV. Promocja zdrowego stylu zycia:
Uczen, ktory konczy naszg szkote:
% prowadzi zdrowy tryb zycia
% dbania o estetyk¢ wygladu oraz higien¢ osobista
% jest aktywny fizycznie
%+ koryguje wady postawy
% zna zalety turystyki pieszej
¢ dba o higien¢ pracy umystowe;j
%+ zapobiega

¢ regularnie uczgszcza do dentysty.

V. Ksztaltowanie postaw ekologicznych
Uczen, ktory konczy nasza szkote:
% jest wrazliwy na problemy $rodowiska naturalnego i estetyke otoczenia,

®,

% zna przyczyny, mechanizmy i skutki powstawania niepozadanych i szkodliwych

X/
*

zmian w srodowisku naturalnym,

% aktywnie uczestniczy w dziataniach na rzecz ekologicznej odnowy zniszczonego
lub zanieczyszczonego srodowiska naturalnego

% racjonalnie korzysta z zasobéw wody i energii elektrycznej

¥ troszczy si¢ o czystos$¢ otoczenia.

V1. Profilaktyka zagrozen
Uczen, ktory konczy nasza szkole:

+* unika uzaleznien

K/
L X4

ma wiedzg¢ o szkodliwosci uzywek (papierosy, narkotyki, napoje energetyzujace,
dopalacze),

% umiejetnie korzysta z komputera i technik informatycznych,

¢ $wiadomie wybiera programy TV i racjonalnie korzysta z komputera.

¢ wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie wystgpienia problemow



VI1. Upowszechnianie czytelnictwa i rozwijanie kompetencji czytelniczych
Uczen, ktory konczy nasza szkote:
% rozwija i utrwala zainteresowania oraz nawyki czytelnicze
¥ Samodzielnie wyszukuje potrzebne informacje i materiaty
% Kkrytycznie i selektywnie korzysta z szerokiej oferty medialnej
% cechuje si¢ postawg szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego
%+ cechuje go postawa obywatelska i spoteczna,
% szanuje cudzg wlasnosé
¢z szacunkiem odnosi si¢ wobec rowiesnikow,
% ma poczucie obowigzku, jest systematyczny, odpowiedzialny,
% jest tolerancyjny, obiektywny

% wzbogaca jezyk.

6. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Cele ogolne:

Rozw6j osobowosci ucznia.

Ograniczanie 1 eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow.
Wychowanie ucznidéw w duchu patriotycznym 1 obywatelskim.

Promocja zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie postaw ekologicznych wérdd uczniow.

Profilaktyka zagrozen.

N o ok~ wDd e

Upowszechnianie czytelnictwa i rozwo6j kompetencji czytelniczych.

Cele szczegolowe:
Ad. 1. Rozwoj osobowosci ucznia:
- rozwinigcie potencjalu uczniow,
- Zzbudowanie wsrdd ucznidéw poczucia wlasnej wartosci,
- Zmotywowanie do nauki,
- wdrazanie do poglebiania wiedzy i wykorzystywania wiedzy w praktyce,
- zachgcanie do poszerzania swoich zainteresowan,
- udoskonalenie umiejetnosci tworczego myslenia,
- zdobycie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych emocji, uczué, predyspozycji i deficytow,
- doskonalenie umiejetnosci zagospodarowania czasu wolnego,

10



- rozwiniecie umiejetno$ci kontrolowania swoich zachowan i panowania nad emocjami
- Swiadome kreowanie swojego wizerunku,

- wdrozenie do samooceny,

- uksztaltowanie takich cech i wartosci, jak: uczciwos¢, szczeros¢, prawdomownosé,
tolerancji, rzetelnos¢ 1 odpowiedzialnos¢,

- wyposazenie w kompetencje odrdznia dobro od zta,

- uswiadomienie koniecznosci szanowania praw innych ludzi,

- uksztattowanie wrazliwosci na cierpienia innych,

- zachecenie do pomagania potrzebujacym,

- uwrazliwianie na pigkno otaczajacego §wiata,

- zachecenie do dbatosci o estetyke otoczenia,

- wdrozenie do korzysta z dobr kultury.

Ad. 2. Ograniczanie i eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow:
- wyrobienie umiejetnosci akceptowania odmiennosci,

- wdrozenie do poczucia odpowiedzialnosci za siebie i1 innych,

- zbudowanie pozytywnych relacji uczniéw z kolegami/kolezankami,

- udoskonalenie umiejetnosci wspoOtpracy i wspotdziatania,

- zachecenie do unikania agresji stowne;.

- wyposazenie uczniow w wiedz¢ na temat zachowan agresywnych,

- zapoznanie z procedurami postgpowania w przypadku lamania zasad.

Ad. 3. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie:

- wdrozenie do poznania i szanowania tradycji i kultury wtasnego narodu oraz innych kultur,
- zachecenie do uczestnictwa w zyciu spolecznym i publicznym,

- wdrozenie do dzialan na rzecz ojczyzny i1 srodowiska lokalnego,

- uksztaltowanie postawy szacunku wobec symboli narodowych i miejsc pamigci narodowe;j,
- udoskonalenie umiejgtnosci sprawnego postugiwania si¢ jezykiem polskim,

- zbudowanie pozytywnego obrazu szkoty,

- uswiadomienie wartosci rodziny,

- wdrozenie do $§wiadomego planowania SWojej przysztosci.
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Ad. 4. Promocja zdrowego stylu zycia:

- uswiadomienie potrzeby zdrowego trybu zycia,

- uksztattowanie postawy dbatosci o estetyke wygladu oraz higieng osobista,
- zachecenie w inwestowanie w swoje zdrowie,

- dbanie o aktywnos$¢ fizyczna,

- korygowanie wad postawy,

- zachecenie do udziatu w zawodach sportowych,

- uswiadamianie zalet turystyki pieszej,

- wdrozenie do dbania o higien¢ pracy umystowe;j,

- zapoznanie z zasadami racjonalnego odzywiania,

- zapobieganie otytosci poprzez uprawianie sportu i propagowane aktywnych form
wypoczynku,

- zachecenie do dbania o higieng jamy ustne;j.

Ad. 5. Ksztattowanie postaw ekologicznych:

- uwrazliwienie na problemy §rodowiska naturalnego i estetyke otoczenia,

- zapoznanie z przyczynami, mechanizmami i skutkami powstawania niepozadanych
1 szkodliwych zmian w §rodowisku naturalnym,

- zachecanie do aktywnego uczestnictwa w dzialaniach na rzecz ekologiczne; odnowy
zniszczonego lub zanieczyszczonego srodowiska naturalnego,

- wdrazanie do racjonalnego korzysta z zasobow wody i energii elektryczne;j.

Ad. 6. Profilaktyka zagrozen:

- zapoznanie ze zdrowotnymi 1 spotecznymi nastgpstwami uzaleznien,

- wyposazenie ucznia w wiedz¢ o szkodliwosci uzywek (papierosy, narkotyki, napoje
energetyzujace, dopalacze),

- wyposazenie w kompetencje korzystania z komputera i technik informatycznych,

- zachecenie do §wiadomego wybierania programow TV i racjonalnego korzysta z komputera,

- wyposazenie w umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnej sytuacji.

Ad. 7. Upowszechnianie czytelnictwa i rozwijanie kompetencji czytelniczych:
- udoskonalenie umiejg¢tnosci krytycznego 1 selektywnego korzystania z szerokiej oferty
medialnej,
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- udoskonalenie umiejetnosci samodzielnego wyszukiwania potrzebnych informacji i
materialow,

- rozwijanie i utrwalanie zainteresowan i nawykow czytelniczych,

- wyrobienie szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego,

- uksztaltowanie postawy obywatelskiej i spoteczne;,

- wdrozenie do poszanowania cudzej wlasnosci,

- uksztattowanie poczucia obowigzku, systematycznosci, odpowiedzialnosci,

- uksztaltowanie postawy szacunku wobec réwiesnikow,

- wdrozenie do tolerancji, obiektywizmu,

- zachecenie do wzbogacania jezyka.

7. CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOL

CEREMONIAL
Szkota dba o prawidlowy rozwdj intelektualny ucznidw oraz troszczy si¢ o ich wilasciwa
postawe, ktorg cechowaé powinien patriotyzm i umitowanie ojczyzny, szacunek dla symboli

1 barw narodowych. Uczen powinien szanowac tradycje i zwyczaje panujace w szkole.

Symbole narodowe

Najwazniejsze symbole narodowe to:

e Godlo

e Flaga

e Hymn
Godlo

Godlo nalezy umieszcza¢ w sposob zapewniajacy mu nalezng cze$¢ i szacunek. Pozycja godta

w pomieszczeniach szkoly - na $cianie w miejscu widocznym od wejscia.

Flaga

Budynek szkoty dekorowany jest flagami panstwowymi w:
< Swieta panstwowe
s Wybory parlamentarne, prezydenckie, samorzagdowe

R/

¢ Podczas zatoby Narodowej lub innej
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Hymn

Na akademiach szkolnych poswigconych uroczysto$ciom panstwowym $piewany jest hymn
Polski ,,Mazurek Dgbrowskiego”.

Podczas wykonywania hymnu panstwowego obowigzuje postawa zasadnicza, zachowanie

powagi i spokoju oraz zdjecie nakrycia glowy (w przypadku mezczyzn).

Podczas uroczystosci szkolnych oraz konkursow uczniowie sg zobowigzani do zatozenia
stroju galowego. W przypadku chtopcow jest to biata koszula i czarne spodnie, w przypadku

dziewczat — biata koszula i czarna/granatowa spodnica lub spodnie.

PASOWANIE NA UCZNIA
1. Slubowanie uczniéw klas pierwszych odbywa sic w postawie zasadniczej. Kazdy
pierwszoklasista trzyma uniesiong do gory na wysokosci oczu prawg reke
z wyciggnietymi dwoma palcami i powtarza rot¢ przysiggi.

Rota przysiegi:

Slubuje byé¢ dobrym Polakiem, dbaé o dobre imi¢ swojej klasy i szkoly. Uczyé

sie w szkole, jak kochaé¢ Ojczyzne, jak dla niej pracowad. Staraé si¢ by¢ dobrym

kolega, swym zachowaniem i nauka sprawia¢ rado$¢ rodzicom i nauczycielom oraz

mojej Ojczyznie — Polsce.

2. Pasowanie na ucznia nastepuje tuz po slubowaniu ztozonym przez pierwszoklasistow.
Dyrektor Szkoty na lewe rami¢ kazdego pierwszoklasisty, ktory stoi w postawie
zasadniczej, ktadzie duzy otowek i mowi:

Pasuje¢ Ci¢ na ucznia Szkoly Podstawowej w Rudnie.

TRADYCJE

W naszej szkole staramy si¢, by panowala przyjazna, rodzinna atmosfera. Zalezy nam,
aby kazdy czul si¢ tu dobrze i bezpiecznie. Majac na uwadze integracje spotecznosci szkolnej,
realizacj¢  celow  wychowawczych oraz  ksztaltowanie w  uczniach  postawy
wspotuczestniczenia w zyciu szkoty, wypracowalismy tradycje, ktore wzbogacaja Zycie

szkolne oraz kreujg wizerunek naszej placowki.
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Szkolne uroczystosci wynikajace z tradycji szkoly:

X/
°e

X/
°e

% Dozynki Gminne.

% Sprzatanie Swiata.

Inauguracja roku szkolnego.

Slubowanie i pasowanie na uczniow klas I.

% Dzien Edukacji Narodowe;j.

% Dzien Jezykéw Obcych.

s Swicto Niepodlegtosci.

% Ogolnopolski Konkurs Literacko-Artystyczny ,, Magiczny swiat zabawek”

% Mikotaj.

¢ Jaselka.

% Powitanie wiosny.

% Dzien Matematyki.

¥ Miedzywojewddzki Konkurs Przyrodniczy ,, Piekno Nadlesnictwa Rudziniec”.
% Obchody Ogolnopolskiego Dnia Praw Dziecka.

¢ Szkolne kolgdowanie.

% Bale andrzejkowe oraz karnawatowe.

% Misterium Wielkopostne.

e Dzien Ziemi.

¢ Dzien Dziecka.

% Swieto Konstytucji 3 Maja.

% Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

1

8. ZADANIA SZKOLY, CELE ORAZ FORMY I SPOSOB REALIZACJI

Obszar 1: ROZWOJ OSOBOWOSCI UCZNIA

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposob
realizacji

Praca z uczniem
zdolnym

- Rozwijanie potencjatlu ucznia,
ukierunkowanie jego rozwoju.

- Pomoc w osigganiu przez niego
sukcesu.

- Stworzenie 1 wdrozenie
szkolnego systemu
wspierania uzdolnien.

- Przygotowanie do
konkurséw, olimpiad
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- Wzmacnianie poczucia wiasnej
wartos$ci.

- Poglebianie wiedzy ucznia.

- Uczenie wykorzystania wiedzy w

praktyce.
- Inwestowanie w przysztos¢.

- Umiejetnos¢ zagospodarowania
czasu wolnego.

- Dbato$¢ o wizerunek szkoty.

przedmiotowych.

- Prowadzenie ko6t
zainteresowan.

- Roznicowanie poziomu
trudnos$ci zadan na lekcji.

- Uczniowie jako asystenci.

- Konsultacje indywidualne.

Praca z uczniem
majacym trudnosci
W nauce

- Indywidualizacja procesu
Nauczania.

- Rozwijanie zainteresowan
motywacji do pracy.

- Ksztaltowanie osobowosci
budzenie wiary w siebie.

- Dostosowanie wymagan
edukacyjnych.

- Prowadzenie
zaje¢ dydaktyczno-
wyrownawczych,
korekcyjno-
kompensacyjnych.

- Réznicowanie poziomu
trudnos$ci zadan domowych.

- Powtarzanie z uczniami
stabo opanowanych partii
materiatu.

- Stosowanie
pytan naprowadzajacych -
metoda podpowiedzi.

- Wdrazanie uczniow do
zapisu zadan domowych
poprzez systematyczng
kontrole nauczyciela.

- W pracy z uczniem
zwracanie uwagi na jego
stosunek do obowigzkow
szkolnych: docenianie
wktadu pracy, wysitku,
aktywnosci, zaangazowania.

- Respektowanie
odpowiedniego dla ucznia
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tempa pracy, wydluzenie
Czasu na opanowanie
danego fragmentu wiedzy.

- Organizowanie pomocy
kolezenskie;j.

-Odrabianie zadan
domowych w $wietlicy
szkolnej

- Dodatkowe zajecia
wspomagajace rozwoj
ucznia.

- Prowadzenie lekcji na
kilku poziomach nauczania-
ucznidow dzieli si¢ na grupy,
ktdre otrzymuja zadania
0 roznym stopniu trudnosci.

- Indywidualna opieka
pedagoga szkolnego.

Praca z uczniem
niepelnosprawnym

- Rozpoznanie specjalnych potrzeb
edukacyjnych uczniow.

- Realizacja edukacji wiaczajacej
jako jednego z podstawowych
kierunkow polityki o§wiatowe;.

- Wdrozenie i urzeczywistnienie
idei wyroOwnywania szans

edukacyjnych wszystkich ucznidéw.

- Wspotpraca z pedagogiem
1 Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng

w Pyskowicach.

- Realizacja zalecen
zawartych w orzeczeniach.

- Dobor odpowiednich
specjalistow.

- Dostosowanie wymagan
do specjalnych potrzeb
edukacyjnych ucznia.

- Udzial uczniow
w zajeciach

rewalidacyjnych,
logopedycznych.

- Integracja migdzyklasowa.

- Roéznicowanie poziomu
trudnos$ci zadan na lekcjach,
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zadan domowych.

- Powtarzanie z uczniami
stabo opanowanych partii
materiatu.

- Stosowanie
pytan naprowadzajacych -
metoda podpowiedzi.

- Wdrazanie uczniow

do zapisu zadan domowych
poprzez systematyczna
kontrol¢ nauczyciela.

- W pracy z uczniem
zwracanie uwagi na jego
stosunek do obowigzkow
szkolnych: docenianie
wktadu pracy, wysitku,
aktywnosci, zaangazowania.

- Respektowanie
odpowiedniego dla ucznia
tempa pracy, wydtuzenie
Czasu na opanowanie
danego fragmentu wiedzy.

Rozw6j umiejetnosci
interpersonalnych

Wspomaganie umiejetnosci
samopoznania:

- wykorzystywanie sytuacji
szkolnych do treningu
rozpoznawania wtasnych emocji,
uczu¢, predyspozycji 1 deficytow,
- wdrazanie do autorefleksji.

Stymulowanie rozwoju
samoakceptacji i samokontroli:
- ksztattowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami i
kreowania wlasnego wizerunku,
- wdrazanie do samooceny.

Umieje¢tno$¢ wykorzystania
wlasnego potencjahu:

- motywowanie do nauki szkolnej,
- rozbudzanie i poszerzanie
zainteresowan uczniow,

- Wykorzystanie narzedzi
krytycznego myslenia TOC
na godzinach z
wychowawca, np.
wykorzystanie ,,Chmury”
do rozwigzywania
konfliktow klasowych,
nazywania swoich emocji.

- Zachecanie uczniow

na lekcjach do samooceny
swoich wypowiedzi
ustnych, pisemnych.

- Zachecanie uczniow

na godzinach z
wychowawcg do
comiesiecznego
podsumowania swojej pracy
1 proby obiektywnej oceny
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-stwarzanie warunkow do
realizowania dziatan wynikajacych
z zainteresowan,

- rozwijanie zdolnos$ci tworczego
myslenia,

- kreowanie warunkow
sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnych talentéw i
uzdolnien.

swojej osoby.

- Stworzenie uczniom
mozliwos$ci rozwijania
swoich zainteresowan na
dodatkowych zajgciach
oferowanych przez szkotg.

- Wykorzystywanie na
lekcjach, zajeciach
pozalekcyjnych oraz
imprezach szkolnych
ciekawych pomystow
ucznidow, np. sugestie
dotyczace scenariusza
uroczystosci szkolnej,
wykonanie pomocy
dydaktycznych,
przygotowanie z wlasnej
inicjatywy lekcji i
przeprowadzenie jej w
danej klasie, itp.

Ksztaltowanie wartosci
moralnych i
estetycznych

Wyksztalcenie w uczniach takich
cech jak:

-uczciwos¢, szczerose,
prawdomownosé, tolerancja,
rzetelnos¢ 1 odpowiedzialnos¢

- Uczen odrdznia dobro od zta

- szanuje prawa innych ludzi

-jest wrazliwy na cierpienia innych,
pomaga potrzebujagcym

- jest wrazliwy na piekno
otaczajacego nas Swiata

- dba o estetyke otoczenia

- korzysta z dobr kultury

- Zauwazanie i nagradzanie
u ucznidw pozytywnych
cech, ktore chcemy
wyksztatci¢ (np. pochwata
stowna nauczyciela lub
punkty dodatnie z
zachowania).

- Akcje charytatywne.

- Wolontariat ( pomoc
osobom starszym chorym,
pomoc uczniom majacym
trudnosci w nauce).

- Wyj$cia na warto$ciowe
filmy, sztuki teatralne,
wystawy.
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Obszar 11: OGRANICZANIE I ELIMINOWANIE ZACHOWAN
AGRESYWNYCH WSROD UCZNIOW

Zadania szkoly Cele Formy i spos6b
realizacji
Tworzenie - Podejmowanie

odpowiedniego klimatu

szkoly

Wszystkie podmioty szkoty
(nauczyciele, pracownicy, uczniowie,
rodzice) czujg si¢ wspotgospodarzami
placoéwki 1 sa ukierunkowani na jeden
cel.

dzialan integrujacych
spolecznos¢ szkolng
(wycieczki, imprezy
szkolne, akcje
charytatywne itp.),
pozwalajacych poznad
osobowosci,
predyspozycje
nauczycieli, uczniow,
rodzicow w réznych
sytuacjach
pozalekcyjnych.

- Wspottworzenie
przez ucznidow
kalendarza imprez i
uroczystosci
szkolnych.

- Zapewnienie
dobrego przeptywu
informacji miedzy
wszystkimi
uczestnikami zycia
szkoty.

Dzialania integrujace
zespoly klasowe oraz
spolecznos¢ szkolng

- Wzajemne poznawanie si¢ 1
akceptacja odmiennosci.

- Wypracowanie atmosfery
zyczliwosci, poczucia bezpieczenstwa

I wzajemnego zaufania.

- Ksztattowanie pozytywnych

- Przeprowadzenie
cyklu lekcji
wychowawczych
majacych na celu
wzajemne poznanie
si¢ uczniéw oraz
wypracowanie norm i
zasad bycia razem.
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stosunkow kolezenskich.

- Ksztattowanie poczucia

odpowiedzialnosci za siebie i innych.

- Uczenie tolerancji.

- Uczenie wspodlpracy i
wspotdziatania.

- Przeprowadzenie
lekcji
wychowawczych
wspomagajacych
integracje zespotu
klasowego.

- Prowadzenie lekcji
wychowawczych
metodami
aktywizujacymi
preferujacymi
grupowg forme pracy,
tworcze myslenie i
rozwigzywanie
problemow.

- Organizowanie
imprez i uroczystosci
klasowych.

- Organizowanie
imprez i uroczystosci
klasowych z udziatem
rodzicow.

- Wspieranie
aktywnego udziatu
uczniow w imprezach

szkolnych.

- Stwarzanie uczniom
jak najwigcej
mozliwos$ci aktywnego
1 tworczego
kierowania ,,zyciem
klasowym” poprzez:

- kierowanie si¢ opinig
i propozycjami
uczniow w
opracowaniu planu
wychowawczego klasy
oraz tematyki godzin z
wychowawca,

- wspolne
podejmowanie decyzji
odnosnie terminu,
przebiegu imprez
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klasowych, os6b
odpowiedzialnych za
ich przygotowanie,

- wspolne
podejmowanie decyzji
odnos$nie terminu i
trasy wycieczek
klasowych

- pozostawienie
uczniom swobody w
ksztaltowaniu $ciennej
gazetki klasowej, tzn.
w doborze tematyki,
sposobu wykonania,
0sob
odpowiedzialnych za
poszczegblne
prezentacje itd.,

- cykliczne
dokonywanie wspolnie
Z uczniami oceny

zachowania
poszczegdlnych
uczniow.
- Zdobycie wiedzy na temat zachowan | - Organizowanie
Edukacja profilaktyczna | agresywnych. spotkan z

dotyczaca zjawiska
agresji i przemocy

- Dostarczenie wiedzy na temat
procedur postgpowania w przypadku
famania zasad.

- Wyeliminowanie agresji stownej

przedstawicielami
Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej dla
uczniéw i rodzicow.

- Organizowanie zaje¢
na temat agresji, jej
przyczyn, skutkow i
sposobow reagowania
na nig.

- Zapoznanie uczniow
1 rodzicow ze
skutkami karnymi
stosowania przemocy.

- Konsekwentne
stosowanie kar za
zachowania
agresywne.

- Zapobieganie
zachowaniom
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niebezpiecznym w
czasie imprez
okolicznosciowych
oraz wycieczek
szkolnych.

- Organizowanie zaj¢é
promujacych postawe
asertywna.

- Zorganizowanie
,Dnia bez przemocy”.

- Wspotpraca z
organizacjami
wspierajagcymi szkote.

- Szybkie reagowanie
na przejawy agresji
stownej podczas
przerw.

- Odnotowywanie w
zeszytach uwag tego
typu zachowan i
informowanie
wychowawcow.

Obszar 111: WYCHOWANE PATRIOTYCZNE | OBYWATELSKIE

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposob
realizacji

Budzenie milosci do
0jczyzny i poczucia
wspolnoty narodowej

Rozwijanie §wiadomosci patriotycznej
1 obywatelskiej, motywujacej do
odpowiedzialnego uczestnictwa w
zyciu spolecznym i publicznym.

- Udziat w apelach z
okazji rocznic i $wiat
panstwowych, np. apel
z okazji Swieta
Niepodlegtosci.

- Udziat w
uroczystosciach
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organizowanych przez
spoteczno$¢ lokalna,
np. Dozynki Wiejskie.

- Poznawanie symboli
narodowych, ich
historii i znaczenia,
okazywanie im
szacunku
(przypominanie o
odpowiednim
zachowaniu w czasie
hymnu).

Ksztaltowanie poczucia
wiezi z wlasnym

- Rozwijanie warto$ci rodzinnych
zwigzanych z warto$ciami
kulturowymi wspolnoty lokalne;.

- Poznawanie historii
regionu.

reglonem - Udziat w konkursach
- Rozwdj postaw patriotycznych zwiazanych z
zwigzanych z tozsamo$cig kultury sotectwem Rudno.
regionalnej.
- Programy artystyczne
- Rozwijanie wiedzy o kulturze 0 tematyce
wlasnego regionu 1 jej zwigzkach . .
z kulturg narodowa. regionainej.
Pielegnowanie i Budowanie pozytywnego obrazu - Udziat i
tworzenie tradycji szkoly | szkoly. wspottworzenie
imprez szkolnych
takich jak:
- ,Dzien Jezykoéw
Obcych”, ,,Dzien
Edukacji Narodowe;”,
Sprzatanie Swiata, itp.
- Udziat w akcjach
charytatywnych jak:

,,Gora grosza”, ,,Akcja
na rzecz gliwickiego
schroniska dla
bezdomnych
zwierzat”, ,,Szlachetna
Paczka”, itp.
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Obszar IV: Promocja zdrowego stylu zycia

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposob
realizacji

Ksztaltowanie nawyku
zdrowego odzywiania si¢

- Przyblizanie i ksztattowanie
nawykéw zywieniowych oraz
dokonywania wyboréw pomig¢dzy
zdrowa 1 niezdrowa zywnoscig.

- Ukazanie zalet zdrowego trybu
zywienia.

- USwiadamianie uczniom, ze warto
inwestowa¢ w swoje zdrowie.

- Pogadanki, ¢wiczenia
dramowe, konkursy
dla klas na temat
odzywiania.

- Udziat w akcjach i
projektach
promujacych zdrowy
styl zycia: ,,Szklanka
mleka”,

,Warzywa i owoce w
szkole”,

,.Sniadanie daje moc”.

- Spotkanie z
pielggniarka/lekarzem.

UsSwiadomienie uczniom,
Ze ruch i wypoczynek —
zdrowie fizyczne i
psychiczne sa konieczne
dla prawidlowego
funkcjonowania
organizmy

- Zachecanie uczniéw do aktywnosci
fizycznej.

- Zapoznanie z wplywem ruchu na
budowe 1 postawe ciata.

- Korekcja wad postawy.

- Wdrazanie do aktywnego udziatu w
zawodach sportowych.

- Propagowanie turystyki pieszej.

- Pogadanki, gry i
zabawy sportowe,
zaje¢cia gimnastyki
korekcyjnej, zestaw
¢wiczen
srodlekcyjnych, zajecia
ruchowe-
pozalekcyjne.

- Wycieczki w terenie.

- Korzystanie z placu
zabaw ,,Rudnolandia”

Zwrocenie uwagi na
higiene osobista i higiene
pracy umyslowej oraz
snu

- Przypomnienie zasad dbania o
wlasne ciato i zdrowie.

- Ksztattowanie postaw zdrowego
stylu zycia ze szczegdlnym
uwzglednieniem higieny pracy
umystowe;.

- Zachecanie do regularnego
sprawdzania stanu uzg¢bienia.

- Pogadanki, ¢wiczenia
dramowe, spotkanie z
psychologiem z PPP.

- Wizyta pielegniarki,
fluoryzacja.

- Akcja” Sprzatanie
Swiata”.

- Zajecia z logopeda.
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- Korekcja wad wymowy.
- Higiena pracy i nauki

- Troska o czysto$¢ otoczenia.

- Pogadanki, filmy,
scenki, ankiety, dyzury
I szkolenia nauczycieli
oraz pracownikow
szkoty.

Obszar V: Ksztaltowanie postaw ekologicznych

Zadania szkoly Cele Formy i sposob
realizacji
Rozbudzanie potrzeby - Uswiadomienie wychowankom wagi | - Apele, wycieczki do
. . ochrony  $rodowiska naturalnego | miejsc ochrony
ochrony Srodowiska . P
cztowieka. przyrody, Sciezki
naturalnego przyrodnicze.
- Rozwijanie wrazliwos$ci na problemy
srodowiska naturalnego 1 estetyke | - Wspolpraca
otoczenia. z Nadlesnictwem
Rudziniec oraz
- Uswiadomienie = wychowankom | z Kotem Lowieckim.

przyczyn, mechanizmow 1 skutkow

powstawania niepozadanych i
szkodliwych zmian w $rodowisku
naturalnym.

- Wytwarzanie w uczniach nawykow
aktywnego uczestnictwa w dziataniach
na rzecz ekologicznej  odnowy
zniszczonego lub zanieczyszczonego
srodowiska naturalnego.

- Ksztaltowanie postawy
ekonomicznego korzystania z wody
i energii elektrycznej.

- Udzial w
akcji ,,Sprzatanie
Swiata’’.

- Organizowanie
opieki na

dla zwierzetami

w okresie zimowym.

- Organizowanie
obchodoéw Dnia Ziemi.

- Udzial w konkursach
tematycznych.

- Prezentowanie
ciekawych

ksigzek, prezentacji
multimedialnych.

- Segregowanie
odpadéw w szkole
i wdomu.

- Dbanie o porzadek
wokot siebie
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i w otoczeniu.

- Organizacja
konkursow:
Ogolnopolskiego
Konkursu
Ekologiczno-
Artystycznego
,Magiczny $wiat
zabawek”,
Miedzywojewodzkiego
Konkursu ,,Pigkno
Nadles$nictwa
Rudziniec”

Obszar VI: Profilaktyka zagrozen - nalogi i uzaleznienia

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposéb realizacji

Wdrazanie do
podejmowania
wlasciwych decyzji

- Budowanie postaw asertywnych.

- Warsztaty, pogadanki.

Tworzenie
bezpiecznego, wolnego
od uzaleznien
srodowiska
wychowawczego szkoly

- Ukazywanie zdrowotnych

| Spotecznych nastepstw uzaleznien.

- Uswiadomienie uczniom
mozliwosci

uzaleznienia si¢ od Internetu,
telefonu

komoérkowego, komputera i
telewizji.

- Dostarczanie wiedzy o
szkodliwosci uzywek (papierosy,
narkotyki, nowe substancje
uzalezniajace - napoje
energetyzujace, dopalacze).

- Propagowanie $wiadomego
wybierania programéw TV 1
racjonalnego korzystania z
komputera.

- Pogadanki w klasach,
lekcje wychowawcze,
zajecia profilaktyczne,
filmy edukacyjne.

- Zorganizowanie
przedstawienia przez
ucznioéw klasy Vi VL

- Plakaty, gazetki,
pedagogizacja rodzicow.

- Zachecanie do udziatu w
akcjach profilaktycznych,
spotkania ze specjalistami z
zakresu profilaktyki
uzaleznien.

- Udzial w programie
,Bieg po zdrowie”.

Ksztaltowanie wsrod

- Zwigkszenie $wiadomosci

- Spotkania ze
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uczniow i ich rodzicow
swiadomosci dot.
negatywnego
oddzialywania
substancji
uzalezniajacych

uczniow 1 rodzicoOw.

- Przeciwdziatanie patologii
spoteczne;.

- Wiaczenie si¢ do programu
profilaktyki uzaleznien.

- Pomoc uczniom w rozwigzywaniu
ich problemow.

- Przeciwdzialanie agresji i
przemocy.

specjalistami z Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej.

Obszar VII: Upowszechnianie czytelnictwa i rozwijanie kompetencji

czytelniczych

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposéb realizacji

Wspieranie
czytelnictwa w szkole
— czytelnicze akcje
szkolne

- Uczenie wychowankow
samodzielnego poszukiwania
potrzebnych im informacji i
materiatow.

- Nabywanie umiejetnosci
krytycznego i selektywnego
korzystania z szerokiej oferty
medialnej.

- Rozwijanie i utrwalanie
zainteresowan i nawykow
czytelniczych.

- Ksztaltowanie postawy szacunku
dla polskiego dziedzictwa
kulturowego w dobie globalizacji
przekazu oraz kultury masowej.

- Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan czytelniczych.

- Ksztattowanie postaw
obywatelskich 1 spotecznych, a w
szczegolnosci poszanowania mienia
1 cudzej wlasnosci.

- Wyrabianie takich cech jak
poczucie
obowiazku, systematycznos¢,

- Tworzenie i wystawy
plakatow promujacych
czytanie lub ilustracji do
ulubionych ksigzek.

- Rozmaite gry zwigzane z
literaturg.

- Quizy ze znajomosci
r6éznych rodzajow literatury
(nie tylko lektur).

- Stworzenie w klasach i na
korytarzach ,,Kacikow
czytelniczych”.

- Bicie rekordu w czytaniu
(akcja ogolnopolska).

- Zakup nowych ksigzek do
biblioteki szkolnej

- Spotkania z tworcami
literatury dziecigcej i
mtodziezowej, autorami i
ciekawymi ludzmi.

- Organizacja Konkursu
Gminnego ,,Czytanie ze
zrozumieniem” dla
uczniow klas II1.
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odpowiedzialnosé.

- Ksztattowanie postaw moralnych,
kreowanie pozytywnych zachowan
wychowawczych wobec
rowiesnikow.

- Wyrabianie postawy toleranciji,
obiektywizmu, szacunku wobec
drugiego cztowieka, przygotowanie
do dokonywania trafnych wyboréw
zyciowych.

- Wzbogacenie jezyka uczniow.

- Udzial w konkursach
czytelniczych i literackich.

Nawiazanie wspolpracy
z Publiczna Biblioteka
Gminng w Rudzincu

- Wspieranie nauczycieli w ich
pracy wychowawczej.

- Organizacja wspolnych
akcji czytelniczych,
konkursow.

Wspélpraca z
rodzicami

- Ksztattowanie integralnych
dziatan wychowawczych szkoty i
rodziny.

- Udziat w akgji ,,Cata
Polska czyta dzieciom”.

Odpowiedzialno$¢ za realizacje programu wychowawczo- profilaktycznego szkoly

ponoszy:

*

% dyrektor szkoty
% pedagog szkolny

*

%+ wychowawcy i nauczyciele

% rodzice i opiekunowie uczniow.

9. OBOWIAZKI OSOB ODPOWIEDZIALNYCH ZA REALIZACJE

PROGRAMU

Dyrektor Szkoly:

RS

wychowawczej i opiekunczej szkoty,

K/

% dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy dydaktycznej,

» wspiera finansowo i organizuje dziatania profilaktyczne w srodowisku

szkolnym, stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw
Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej i religijnej,

0 zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.
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Pedagog szkolny:
¢ ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

¢ ma obowiazek Scistej wspdtpracy z policjg i z sadem dla nieletnich,

X/
°

w sposob zdecydowany reaguje na obecno$¢ w szkole oso6b obcych, ktore
Swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

X/
°

diagnozuje problemy wychowawcze,

X/
°

poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wérdd ucznidéw i rodzicéw
Swiadomos$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetiony
czyn,

% doskonali si¢ w zakresie wychowania i profilaktyki,
Wychowawcy i nauczyciele:

majg obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

wspieraja swoja postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow,

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu
0 rozpoznanie potrzeb uczniow,

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole
I poza jej terenem np. na wycieczkach szkolnych,

$wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem,
prowadza w r6znych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow,
daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami szkoty, a w szczegdlnosci: tworza
warunki wspomagajace ich rozwoj i przygotowuja do zycia w rodzinie
1 w spoleczenstwie,

poznaja warunki zycia 1 nauki swoich wychowankow,

uczg pozytywnego myslenia 1 stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia
wlasnej wartosci,

realizujg w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programowe programu
wychowawczego szkoty,

nadzorujg pomoc psychologiczno- pedagogiczng w swojej klasie,
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Rodzice:

¢ rodzice i nauczyciele wspotdziatajg ze sobg w sprawach wychowania i ksztalcenia
dzieci,

¢ powinni zadba¢ o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
proponowac im pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza szkola

10. EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony jest na biezgco
przez dyrektora szkoty, wychowawcow, pedagoga. Poddawany jest systematycznej ewaluacji
1 modyfikowany zgodnie z =zaistnialtymi sytuacjami, ma charakter otwarty. Ewaluacja
programu dokonywana bedzie na zakonczenie kazdego roku szkolnego. Biezacy monitoring
i roczna ewaluacja pozwala na okre§lenie mocnych i stabych stron podjetych oddziatywan
wychowawczo-profilaktycznej.

Narzegdzia monitorujgce: obserwacja zachowan ucznidow, aktywnos$ci, rozmowy
Z uczniami i z rodzicami, analiza wytworéw uczniow, dokumentow szkolnych, wywiady
z nauczycielami i z pracownikami szkoty.

Narzedzia ewaluacyjne: informacje udzielane przez nauczycieli, ucznidow 1 rodzicow,
sprawozdania wychowawcow z realizacji planow wychowawczych, informacje zebranych
podczas spotkan z rodzicami, informacje dotyczace wspolpracy z instytucjami
wspomagajacymi, sprawozdania opiekundéw zaje¢ dodatkowych i1 samorzadu szkolnego,
ankiety dla uczniéw, ankiety dla rodzicow, wywiad (dyrektor szkoty, rada rodzicow)

obserwacja i ocena zachowan.
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